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 Intervenir avec un extincteur sur un départ de feu 

Les extincteurs sont en nombre suffisant et maintenu en bon état de fonctionnement. Il 
existe, au moins, un extincteur portatif à eau pulvérisé d’une capacité de 6 litres 
pour 200 mètres carrés de surface. Il existe au moins un appareil par niveau.  

Lorsque les locaux présentent des risques d’incendie particuliers, notamment des 
risques électriques (ex. : armoire électrique), ils sont dotés d’extincteurs CO² dont le 
nombre et le type sont appropriés aux risques. Les extincteurs sont localisés à l’aide de 
panneaux. 

  Alerter les services de secours publics 

Vous pouvez appeler le 18 en cas d’incendie, de fuite de gaz, risque d’effondrement, 
d’ensevelissement… 

112 – 18  

 Utiliser un moyen d’extinction en toute sécurité  

Pour utiliser un extincteur, il faut veiller à sa propre sécurité. 

Pour éteindre un incendie, il faut : 

- Que le feu soit naissant et qu’il n’y ait pas de fumées importantes 
- Ne pas utiliser d’extincteur dans un milieu enfumé 
- Se tenir entre les flammes et une sortie de secours 
- Intervenir si possible à deux 
- Se baisser, car l’air frais est en bas 

  Déclencher l’alarme incendie  

Si vous êtes témoin d’un incendie, appuyer fortement sur le déclencheur manuel 

  Appréhender les consignes de sécurité et d’urgence inhérentes à l’entreprise 

Vos consignes visent à :  

- Supprimer les causes de déclenchement d’un incendie (actions 
notamment sur les produits combustibles et les sources d’inflammation) en mettant en 
place des mesures à la fois techniques et organisationnelles 

- Limiter l’importance des conséquences humaines et matérielles, notamment par une 
détection efficace permettant d’intervenir à temps pour évacuer les personnes et 
intervenir avec les moyens internes (extincteur, robinet d’incendie armé – RIA) sur le 
début d’incendie 

- Favoriser l’évacuation des personnes et l’intervention des secours 

https://youtu.be/gpe5zQR9p4c
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  Maîtriser les procédures facilitant les évacuations 

- Évacuer le bâtiment en respectant les indications d’usage (ne pas prendre les 
ascenseurs…) 

- Les équipes d’évacuation prennent en charge l’évacuation du public et des 
collaborateurs et collaboratrices 

- Rejoindre le point de rassemblement 
- Accueillir les secours (plan d’intervention, pass général  , liste du personnel, zones à 

protéger en priorité…) 
- Ne pas essayer de récupérer ses affaires (veste, clés, sac à main…) 
- Une fois la zone évacuée, ne jamais revenir en arrière sans y être invité 
- Ne jamais cadenasser les issues de secours 
- Ne pas encombrer les circulations et les issues de secours 
- Procéder à l’évacuation systématique dès l’audition du signal sonore 
- Réalisez des exercices régulièrement 

  Devenir un acteur ou une actrice de la prévention incendie dans son 
entreprise 

La sécurité incendie en entreprise est une des obligations qui incombe aux cadres 
d’entreprise.  

La sécurité incendie en entreprise vise à prévenir tout danger lié à un incendie dans un 
établissement ou une entreprise.  

Vous participez à la nécessité de protéger vos collaborateurs et collaboratrices et tous les 
occupants des locaux. 

 

Ce support est distribué uniquement aux collaborateurs qui ont participé à la formation Incendie & 
Sécurité de l’organisme de formation En Formation Sécurité.  

Il vise à vous préparer au rôle d’acteur et d’actrice de prévention incendie. Il remettra en 
mémoire des connaissances générales et essentielles sur le sujet. Par précaution, nous vous 
rappelons qu’il ne s’agit pas là d’un contenu officiel et règlementaire, ce document doit s’adapter à 
votre lieu de travail. 

Si une des notions présentées ici ne vous semblait pas à jour ou souffrait d’inexactitude, un simple 
courriel à « ensecuriteformation@gmail.com » nous permettra de mettre à jour les versions 
suivantes. 

 

En Sécurité Formation 
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